REGULAMIN

RODZINNEGO RAJDU ROWEROWEGO
17 pazdziernika 2026 r., godz. 9:00

Tereny przy OSIR, ul. Parkowa 15, 36-060 Gtogow Matopolski
Organizator: Osrodek Sportu i Rekreacji w Glogowie Matopolskim

§ 1. Postanowienia ogdlne

1. Organizatorem Rodzinnego Rajdu Rowerowego, zwanego dalej ,Rajdem”, jest Osrodek Sportu i Rekreacji w
Glogowie Matopolskim, ul. Parkowa 15, 36-060 Gtogéow Matopolski, zwany dalej ,,Organizatorem”.

2. Rajd odbedzie sie w dniu 17 pazdziernika 2026 r. (sobota), z rozpoczeciem o godz. 9:00.

3. Miejsce zbiorki i startu: tereny przy Osrodku Sportu i Rekreacji w Gtogowie Matopolskim, ul. Parkowa 15.

4. Rajd ma charakter rekreacyjny, rodzinny i nie jest imprezg o charakterze wyscigowym. Uczestnicy nie sg
klasyfikowani wedtug czasu przejazdu.

5. Udziat w Rajdzie jest bezptatny.

6. Orientacyjna diugos¢ trasy wynosi okoto 20—-25 km. Organizator moze zmieni¢ przebieg, dtugosc lub miejsce
zakohczenia trasy z przyczyn bezpieczenstwa, pogodowych, organizacyjnych, drogowych Ilub innych
niezaleznych od Organizatora.

7. Szczegotowy przebieg trasy moze zosta¢ podany uczestnikom przed rozpoczeciem Rajdu lub w dniu wydarzenia.

§ 2. Cel Rajdu

1. Promowanie aktywnego i rodzinnego spedzania czasu.

2. Propagowanie turystyki rowerowej oraz zasad bezpiecznego poruszania sie rowerem.

3. Integracja mieszkancéow i uczestnikdw Rajdu poprzez wspolng aktywnos¢ na Swiezym powietrzu.
4. Promowanie zasad odpowiedzialnego korzystania z infrastruktury drogowej i rekreacyjne;.

§ 3. Uczestnicy
1. Rajd jest przeznaczony dla dzieci, mtodziezy i os6b dorostych.
2. Osoby matoletnie mogg uczestniczy¢ w Rajdzie wytgcznie pod bezposrednig opieka rodzica lub opiekuna prawnego

przez caly czas trwania wydarzenia. Organizator nie przejmuje obowigzku sprawowania opieki nad osobami
matoletnimi.

3. Rodzic lub opiekun prawny ponosi odpowiedzialnos¢ za dziecko pozostajgce pod jego opieka, z uwzglednieniem
odpowiedzialnosci Organizatora wynikajgcej z bezwzglednie obowigzujgcych przepiséw prawa.

4. Kazdy uczestnik zobowigzany jest posiada¢ sprawny technicznie rower oraz wyposazenie wymagane przepisami
prawa.

5. Organizator zaleca wszystkim uczestnikom korzystanie z kasku ochronnego. W przypadku osob matoletnich
Organizator szczegolnie zaleca stosowanie kasku ochronnego.

6. Uczestnik powinien posiada¢ stroj odpowiedni do warunkéw pogodowych oraz podstawowe wyposazenie
potrzebne podczas przejazdu.

7. Uczestnik powinien dostosowac¢ udziat w Rajdzie do swoich mozliwosci fizycznych oraz warunkoéw panujgcych na
trasie.



§ 4. Zasady bezpieczenstwa i ruch drogowy

1. Uczestnicy sg zobowigzani do przestrzegania przepiséw ustawy — Prawo o ruchu drogowym, innych
obowigzujgcych przepiséw prawa, polecen Organizatora oraz osob wyznaczonych do zabezpieczenia Rajdu.

2. Rajd nie daje uczestnikom pierwszenstwa przejazdu ani innych uprawnien w ruchu drogowym, chyba ze wynikajg
one wprost z obowigzujgcych przepisow lub zastosowanej organizacji ruchu.

3. Uczestnicy zobowigzani sg do zachowania szczegodlnej ostroznosci na drogach publicznych, skrzyzowaniach,
przejazdach dla rowerdw, przejsciach dla pieszych oraz w miejscach o zwiekszonym natezeniu ruchu.

4. Zabrania sie $cigania, wyprzedzania w sposob stwarzajgcy zagrozenie oraz podejmowania innych zachowan
mogacych zagrazac bezpieczenstwu uczestnikow lub innych uzytkownikéw drég.

5. Zabrania sie udziatu w Rajdzie osobom znajdujgcym sie w stanie nietrzezwosci, po uzyciu alkoholu lub pod
wptywem srodka dziatajgcego podobnie do alkoholu albo innego srodka odurzajgcego.

6. Uczestnicy poruszajgcy sie w zorganizowanej kolumnie sg zobowigzani przestrzega¢ ograniczeh wynikajgcych z
przepisow ruchu drogowego. W szczegodlnosci liczba rowerdéw jadgcych w jednej zorganizowanej kolumnie nie
moze przekraczac 15.

7. Jezeli liczba uczestnikéw wymaga podziatu na kilka kolumn, Organizator moze ustali¢ sposob ich formowania i
odstepy pomiedzy nimi zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

8. Uczestnik, ktéry nie jest w stanie bezpiecznie kontynuowaé przejazdu, powinien niezwtocznie poinformowac
Organizatora lub osobe zabezpieczajgca trase.

9. Organizator moze odmowi¢ dopuszczenia do Rajdu albo wykluczy¢ z Rajdu osobe, ktérej zachowanie zagraza
bezpieczenstwu jej samej, innych uczestnikow, Organizatora lub oséb postronnych.

10. W przypadku pogorszenia warunkéw atmosferycznych, wystgpienia zagrozenia, awarii, utrudnien drogowych lub
innych okolicznosci mogacych zagrazac bezpieczenstwu Organizator moze przerwac, skroci¢, zmieni¢ trase lub
odwota¢ Rajd.

11. W przypadku odwotania lub przerwania Rajdu Organizator poinformuje uczestnikow o tym fakcie w dostepny
sposob.

§ 5. Zgtoszenia i oSwiadczenia

1. Warunkiem udziatu w Rajdzie jest dokonanie zgtoszenia w sposéb okreslony przez Organizatora oraz zapoznanie
sie z niniejszym Regulaminem i jego akceptacja.

2. Zgtoszenia moga by¢ przyjmowane za posrednictwem formularza internetowego wskazanego przez Organizatora,
w szczegolnosci za posrednictwem serwisu www.zapisyonline.pl, lub w inny sposéb wskazany przez
Organizatora.

3. Uczestnik lub jego rodzic/opiekun prawny potwierdza zapoznanie sie z Regulaminem i zobowigzuje sie do jego
przestrzegania.

4. Rodzic lub opiekun prawny osoby matoletniej wyraza zgode na jej udziat w Rajdzie i potwierdza sprawowanie nad
nig bezposredniej opieki podczas wydarzenia.

5. Uczestnik oswiadcza, ze wedtug jego najlepszej wiedzy nie wystepujg u niego przeciwwskazania uniemozliwiajgce
udziat w rekreacyjnym przejezdzie rowerowym na dystansie okoto 20—25 km.

6. Organizator nie zapewnia uczestnikom indywidualnego ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow,
chyba ze odrebnie poinformuje o jego zapewnieniu.

7. Organizator moze okresli¢ limit uczestnikdw, jezeli bedzie to uzasadnione wzgledami bezpieczenstwa,
organizacyjnymi lub wymaganiami wynikajgcymi z przepisow prawa.



§ 6. Ognisko i poczestunek
1. Po zakonczeniu Rajdu Organizator planuje ognisko integracyjne z pieczong kietbasa.

2. Ognisko moze odbywac sie wylgcznie w miejscu wyznaczonym przez Organizatora i pod nadzorem oséb
wyznaczonych do jego obstugi.

3. Zabrania sie samodzielnego rozpalania, podsycania i gaszenia ogniska przez uczestnikow oraz podejmowania
zachowan stwarzajgcych zagrozenie pozarowe.

4. Uczestnicy sg zobowigzani do stosowania sie do polecen oséb odpowiedzialnych za organizacje ogniska oraz
zachowania szczegolnej ostroznosci w jego poblizu.

5. W przypadku alergii, nietolerancji pokarmowych lub innych ograniczeh Zywieniowych uczestnik powinien
uwzgledni¢ je we wilasnym zakresie i poinformowa¢ Organizatora, jezeli jest to niezbedne dla bezpiecznego
udziatu w poczestunku.

6. Organizator moze zrezygnowac z organizacji ogniska lub poczestunku z przyczyn bezpieczehnstwa, pogodowych,
organizacyjnych lub sanitarnych.

§ 7. Odpowiedzialnos¢

1. Uczestnik odpowiada za szkody wyrzadzone przez siebie osobom trzecim lub mieniu na zasadach okreslonych w
obowigzujgcych przepisach prawa.

2. Organizator ponosi odpowiedzialnos¢ w zakresie wynikajgcym z obowigzujgcych przepiséw prawa.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione, pozostawione lub uszkodzone przez uczestnikéw,
chyba ze odpowiedzialno$¢ Organizatora wynika z bezwzglednie obowigzujgcych przepiséw prawa.

4. Uczestnik jest zobowigzany do niezwtocznego zgtoszenia Organizatorowi lub osobie zabezpieczajgcej wszelkich
zdarzen mogacych mie¢ wplyw na bezpieczenstwo uczestnikow.

5. W przypadku wypadku lub innego zdarzenia wymagajgcego pomocy uczestnicy sg zobowigzani do stosowania sie
do polecen Organizatora, stuzb ratunkowych i innych oséb uprawnionych.

§ 8. Ochrona danych osobowych
1. Administratorem danych osobowych uczestnikéw jest Osrodek Sportu i Rekreacji w Glogowie Matopolskim, ul.
Parkowa 15, 36-060 Gtogéw Matopolski.

2. Dane osobowe bedg przetwarzane w celu organizacji, przeprowadzenia, dokumentowania i rozliczenia Rajdu, w
zakresie i na podstawie wlasciwej podstawy prawnej wynikajgcej z obowigzujacych przepiséw o ochronie danych
osobowych.

3. Szczegdtowa informacja o przetwarzaniu danych osobowych, w tym o podstawie prawnej, odbiorcach danych,
okresie przechowywania oraz prawach oséb, ktdrych dane dotycza, stanowi Zatgcznik nr 1 do Regulaminu.

4. Podanie danych niezbednych do dokonania zgtoszenia jest warunkiem udziatu w Rajdzie w zakresie, w jakim dane
te sg wymagane do jego organizacji.

5. Zgoda na wykorzystanie wizerunku jest dobrowolna i nie stanowi warunku udzialu w Rajdzie.

6. Dane osobowe nie bedg wykorzystywane do innych celéw niz wskazane w informacji przekazanej uczestnikowi,
chyba Ze obowigzek lub mozliwosc¢ takiego przetwarzania wynika z przepiséw prawa.

§ 9. Wizerunek

1. Organizator moze wykonywa¢ podczas Rajdu zdjecia i materialy audiowizualne dokumentujgce przebieg
wydarzenia.



2. Rozpowszechnianie wizerunku osoby rozpoznawalnej na zdjeciu odbywa sie na podstawie odpowiedniego
zezwolenia albo w przypadkach, w ktérych zezwolenie nie jest wymagane na podstawie obowigzujacych
przepiséw prawa.

3. Zgoda na rozpowszechnianie wizerunku jest dobrowolna. Brak zgody nie wytgcza mozliwosci udziatu w Rajdzie.

4. W przypadku osoby matoletniej zgode na wykorzystanie wizerunku udziela rodzic lub opiekun prawny, zgodnie z
tredcig odrebnego oswiadczenia.

5. Szczegodtowe zasady wykorzystania wizerunku okresla Zatgcznik nr 3.

§ 10. Postanowienia konncowe

1. Udziat w Rajdzie oznacza akceptacje niniejszego Regulaminu.

2. Regulamin jest dostepny na stronie internetowej Organizatora, w miejscu organizacji wydarzenia oraz — w razie
potrzeby — w innych kanatach informacyjnych wskazanych przez Organizatora.

3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie majg obowigzujgce przepisy prawa, w
szczegolnosci przepisy dotyczgce ruchu drogowego, ochrony danych osobowych, ochrony wizerunku oraz
odpowiedzialnosci cywilnej.

4. Organizator moze dokonywac¢ zmian Regulaminu przed rozpoczeciem Rajdu, jezeli jest to uzasadnione wzgledami
bezpieczenstwa, organizacyjnymi, prawnymi lub zmiang okolicznosci. O istotnych zmianach uczestnicy zostang
poinformowani w sposob przyjety dla komunikacji dotyczgcej wydarzenia.

5. Zmiany Regulaminu nie mogg narusza¢ praw nabytych uczestnikéw ani pozostawa¢ w sprzecznosci z
obowigzujgcymi przepisami prawa.

6. Ostateczne rozstrzygniecia Organizatora dotyczgce przebiegu Rajdu podejmowane sg z uwzglednieniem
obowigzujgcych przepiséw prawa oraz przede wszystkim wzgledow bezpieczenstwa uczestnikéw.



Zatacznik nr 1
KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZACA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH

Niniejszg klauzule nalezy udostepni¢ uczestnikowi przed lub najpdzniej w chwili pozyskania jego danych osobowych.

1. Administratorem danych osobowych jest Osrodek Sportu i Rekreacji w Gtogowie Matopolskim, ul. Parkowa 15, 36-
060 Gtogow Matopolski, e-mail: plywalnia@glogow-mlp.pl.

2. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych: Justyna Ciechanowska, mail: justyna@ciechanowski.net.pl: adres
kontaktowy IOD.

3. Dane osobowe bedg przetwarzane w celu przyjmowania zgtoszenh, organizacji i przeprowadzenia Rodzinnego
Rajdu Rowerowego, kontaktu z uczestnikami, zapewnienia bezpieczehstwa, prowadzenia dokumentaciji
wydarzenia oraz — jezeli wynika to z przepisdw — jego rozliczenia i archiwizacji.

4. Podstawg prawng przetwarzania jest wlasciwa podstawa okreslona przez Administratora dla danego celu, w
szczegolnosci art. 6 ust. 1 lit. ¢ lub e RODO w zakresie, w jakim przetwarzanie jest niezbedne do wykonania
obowigzku prawnego albo realizacji zadania w interesie publicznym. W przypadku danych przetwarzanych na
podstawie zgody zastosowanie ma art. 6 ust. 1 lit. a RODO.

5. Odbiorcami danych mogg by¢ podmioty uprawnione do ich otrzymania na podstawie przepisow prawa oraz
podmioty swiadczgce na rzecz Administratora ustugi niezbedne do organizacji wydarzenia, jezeli ich udziat jest
konieczny i odbywa sie zgodnie z przepisami o ochronie danych.

6. Dane beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celéw, dla ktdérych zostaty zebrane, a nastepnie
przez okres wynikajacy z obowigzujgcych przepisow dotyczacych dokumentacji i archiwizacji albo do czasu
przedawnienia ewentualnych roszczen — zaleznie od tego, ktéry okres jest wiasciwy dla danego celu.

7. Osobie, ktorej dane dotycza, przystuguje — na zasadach okreslonych w RODO — prawo dostepu do danych, ich
sprostowania, ograniczenia przetwarzania, usuniecia w przypadkach przewidzianych prawem, przenoszenia
danych w przypadkach, w ktéorych ma ono zastosowanie, oraz wniesienia sprzeciwu, jezeli podstawg
przetwarzania jest art. 6 ust. 1 lit. e lub f RODO.

8. Jezeli dane sg przetwarzane na podstawie zgody, osoba moze jg wycofa¢ w dowolnym momencie. Wycofanie
zgody nie wptywa na zgodnos$c¢ z prawem przetwarzania dokonanego przed jej wycofaniem.

9. Osobie, ktorej dane dotyczg, przystuguje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych,
jezeli uzna, ze przetwarzanie jej danych narusza przepisy o ochronie danych osobowych.

10. Podanie danych oznaczonych jako niezbedne do zgtoszenia jest dobrowolne, ale moze by¢ warunkiem udziatu w
Rajdzie, jezeli bez tych danych Organizator nie moze prawidtowo zrealizowac celu organizacyjnego.

11. Dane nie bedg podlegaty zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu, w zwigzku z udziatem
w Rajdzie.



Zatacznik nr 2
OSWIADCZENIE UCZESTNIKA / RODZICA LUB OPIEKUNA PRAWNEGO

Rodzinny Rajd Rowerowy — 17 pazdziernika 2026 r.
Imie i nazwisko uczestnika:

Telefon kontaktowy:

E-mail:

W przypadku osoby matoletniej — imie i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego:

Oswiadczam, ze:
1. zapoznatem/am sie z Regulaminem Rodzinnego Rajdu Rowerowego i akceptuje jego postanowienia;

2. zobowigzuje sie do przestrzegania Regulaminu, przepiséw ruchu drogowego oraz poleceh Organizatora i oséb
zabezpieczajgcych trase;

3. wedtug mojej najlepszej wiedzy nie wystepujg u mnie przeciwwskazania uniemozliwiajgce udziat w rekreacyjnym
przejezdzie rowerowym na dystansie okoto 20-25 km;

4. posiadam sprawny technicznie rower oraz wyposazenie wymagane przepisami prawa;
5. przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w Rajdzie nie daje uczestnikom pierwszenstwa w ruchu drogowym.

W przypadku osoby matoletniej:

Wyrazam zgode na udziat mojego dziecka w Rodzinnym Rajdzie Rowerowym w dniu 17 pazdziernika 2026 r. i
zobowigzuje sie do sprawowania nad nim bezposredniej opieki przez caty czas trwania wydarzenia.

Imie i nazwisko dziecka:

Imie i nazwisko rodzica/opiekuna:

Podpis rodzica/opiekuna: Data:




Zatacznik nr 3
DOBROWOLNA ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU

Zgoda jest dobrowolna i nie jest warunkiem udziatu w Rodzinnym Rajdzie Rowerowym.

Wyrazam dobrowolng, nieodptatng zgode na utrwalanie oraz rozpowszechnianie mojego wizerunku / wizerunku
mojego dziecka utrwalonego podczas Rodzinnego Rajdu Rowerowego w dniu 17 pazdziernika 2026 r., w materiatach
informacyjnych, promocyjnych, sprawozdawczych i dokumentacyjnych Organizatora, w szczegélnosci na stronie
internetowej Organizatora oraz w jego oficjalnych mediach spotecznosciowych.

Zgoda obejmuje publikacje wizerunku w zwigzku z informowaniem o wydarzeniu i dziatalnosci Organizatora. Zgoda
moze zosta¢ wycofana w przysztosci w zakresie, w jakim dalsze rozpowszechnianie wizerunku nie jest juz
uzasadnione wczesniejszg publikacjg lub inng podstawg prawna.

O WYRAZAM ZGODE
O NIE WYRAZAM ZGODY

Imie i nazwisko:

W przypadku dziecka — imie i nazwisko dziecka:

Imie i nazwisko rodzica/opiekuna:

Podpis: Data:




Zatacznik nr 4
INFORMACJA DLA UCZESTNIKOW — ZASADY BEZPIECZNEGO PRZEJAZDU

. Rajd ma charakter rekreacyjny — nie scigamy sie i jedziemy w tempie dostosowanym do grupy.
. Kazdy uczestnik musi mie¢ sprawny rower i wyposazenie wymagane przepisami prawa.

. Na drogach publicznych obowigzujg wszystkich uczestnikdw przepisy ruchu drogowego.

. Polecenia os6b zabezpieczajagcych trase nalezy wykonywac niezwitocznie.

. Nie wolno wyprzedza¢ w sposéb zagrazajgcy innym uczestnikom.

1
2
3
4
5
6. W przypadku problemu technicznego lub ztego samopoczucia nalezy natychmiast poinformowaé¢ Organizatora.
7. Osoby matoletnie pozostajg przez caty czas pod bezposrednig opieka rodzica lub opiekuna prawnego.

8. Jedna zorganizowana kolumna roweréw moze liczy¢ maksymalnie 15 rowerdw.

9. Nie uczestniczymy w Rajdzie pod wptywem alkoholu lub srodkéw dziatajgcych podobnie do alkoholu.

1

0. Ognisko odbywa sie wytgcznie w wyznaczonym miejscu i zgodnie z poleceniami oséb odpowiedzialnych za
bezpieczenstwo.



Informacja o podstawach prawnych wykorzystanych przy opracowaniu

Regulamin zostat opracowany na podstawie tresci dokumentu roboczego przekazanego przez Organizatora oraz z
uwzglednieniem aktualnie dostepnych oficjalnych informacji prawnych dotyczacych ruchu drogowego, ochrony
danych osobowych i ochrony wizerunku. Przed publikacjg dokumentu nalezy jeszcze potwierdzi¢ dane 10D, wiasciwe
podstawy prawne przetwarzania danych oraz — w zaleznosci od ostatecznej trasy i sposobu zabezpieczenia —
wymagane uzgodnienia dotyczgce organizacji ruchu.

Najwazniejsze odniesienia:

» Ustawa — Prawo o ruchu drogowym, w szczegolnosci przepisy dotyczace ruchu pojazdéw w kolumnie (art. 32) oraz

zasad ruchu rowerow.

* Rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO), w szczegdlnosci art. 5, 6, 13—-15, 17—
18 i 21 — w zakresie majgcym zastosowanie do przetwarzania danych uczestnikéw.

+ Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych — w szczegdlnosci art. 81 dotyczacy rozpowszechniania
wizerunku.

Zatwierdzit:
Dyrektor Osrodka Sportu i Rekreacji w Gtogowie Matopolskim

podpis / piecze¢
Data:




