REGULAMIN STALOWYCH ZAWODOW by Hutnik
14 maja 2022 r.
Miejsce wydarzenia:
Centrum Lokalne Niedzwiadek

ul. Orlgt Lwowskich, 02-495 Warszawa

1. CEL IMPREZY
Celem organizatora jest promocja zdrowego trybu zycia poprzez umozliwienie sprawdzenia sie
uczestnikow. Promowanie Ursus jako zielonej dzielnicy sportu.

2. ORGANIZATORZY
Organizatorem biegu jest FUNDACJA HUTNIK 1957 KRS: 0000374488

3. TERMIN | MIEJSCE BIEGU

Termin: 14 maja 2022 r., godz. 9:30,

Miejsce: Park Czechowicki — Michata Spisaka, 02-495 Warszawa
Start pierwszej fali: 11:00

Biuro zawodow otwarte bedzie w dniu zawoddéw od godziny 9:30.

4. CHARAKTERYSTYKA WYDARZENIA
Wydarzenie ukierunkowane jest na dobrg zabawe oraz weryfikacje sprawnosci fizycznej. Trasa
zawiera¢ bedzie okres$lone ,stacje” z zadaniami do wykonania.

5. STARTY

Zawodnicy bedg startowaé co kilka minut. O kolejno$ci startu decyduje kolejno$¢ zgtoszen. O
zadaniach do wykonania zawodnicy dowiedzg sie od organizatoréw przed startem. Zadania
beda konstruowane z klasycznych zestawow wchodzgcych w sktad treningu crossfit. Pomiar
czasu zostanie przeprowadzony przez sedzidbw. Wszyscy Uczestnicy majg obowigzek
zachowania zasad fair-play podczas trwania imprezy i na terenie imprezy, rowniez w czasie
dekoracji i po jej zakonczeniu. Pisemne protesty przyjmowac bedzie Biuro Zawodow w terminie
3 dni roboczych od zakonczenia zawodow na adres email: zawody@hutnikwarszawa.pl.

6. WARUNKI UCZESTNICTWA

W dniu zawodéw Uczestnik STALOWYCH ZAWODOW musi mieé ukonczone 16 lat. Osoby
niepetnoletnie muszg stawi¢ sie w biurze z rodzicem lub opiekunem prawnym, aby ten podpisat
zgode na start dziecka. llo$¢ miejsc jest ograniczona. Podanie ztych danych osobowych karane
jest dyskwalifikacjg. Zawodnik powinien posiada¢ aktualne badania lekarskie. W przypadku
braku badan zawodnik podpisuje o$wiadczenie o braku przeciwwskazah zdrowotnych do
wziecia udziatu w biegu. Przed startem uczestnik podpisuje dodatkowe oswiadczenie o starcie
na wiasng odpowiedzialno$¢. Zaswiadczenia dostepne bedg w biurze zawodow (w dniu
imprezy). llo$¢ osdb, ktéra zostanie dopuszczona do startu w zawodach jest limitowana i



wynosi¢ bedzie 50 oséb. Dla osdb towarzyszgcych/kibicow bedzie przygotowana specjalna
strefa w ktérej bedzie mozna sie poruszac.

\I

. ZGLOSZENIA | WARUNKI UCZESTNICTWA

a. Zgtoszenia w formie elektronicznej przyjmowane bedg wytgcznie na
stronie www.zapisyonline.com,

b. Zgtoszenia elektroniczne przyjmowane bede do 13 maja 2022r. lub do wyczerpania limitu,

c. Limit to 50 os6b

d. W dniu imprezy przy potwierdzaniu zgtoszenia ztlozonego w formie elektronicznej przez
niepetnoletniego, obowigzkowa jest obecnos¢ rodzica lub opiekuna prawnego,

e. Przed odbiorem pakietu startowego dla dziecka rodzic lub opiekun prawny podpisuje:

»,Oswiadczenie Rodzica lub Opiekuna prawnego” i tym samym wyraza zgode na udziat dziecka.,

f. Bez przekazania oswiadczenia, uczestnictwo w imprezie nie bedzie mozliwe,

g. Wypehienie oswiadczenia jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu,

h. Istnieje mozliwos¢ zapisu w dniu zawoddéw do godziny 10:30, o ile limit nie zostanie wczesniej
wyczerpany.

8. KLASYFIKACJE | NAGRODY
Prowadzona bedzie klasyfikacja:

- miejsca I-11l dla kobiet OPEN,

- miejsca I-1ll dla mezczyzn OPEN

Wreczenie nagrod nastgpi po zakohczeniu ostatniej fali na podium.

Nagrodami za poszczegdlne miejsca w klasyfikacji kobiet i mezczyzn bedg puchary i drobne
upominki.

Kazdy, kto ukohczy STALOWE ZAWODY otrzyma na mecie dodatkowo pamigtkowy medal.

9. OPLATA STARTOWA
Udziat w zawodach jest bezptatny.

10. SWIADCZENIA
W ramach pakietu uczestnicy otrzymuja:
a. medal,

b. zimny positek regeneracyjny,
c. pakiet startowy (koszulka).

11. WARUNKI UKONCZENIA BIEGU HUTNIKA
a. Kazdy ze startujgcych ma do pokonania trase, na ktérej bedg do wykonania zadania.
Zadne zadanie nie moze by¢ pominiete.

12. BEZPIECZENSTWO

Organizator dokfada wszelkich staran w celu zapewnienia Uczestnikom bezpieczenstwa w
trakcie zawodow. W szczegodlnosci Organizator zapewnia dostep do podstawowej pomocy



medycznej w razie urazow powstatych w trakcie lub w zwigzku z zawoddéw. Wszystkie dostepne
miejsca dla uczestnikdw imprezy (zaréwno startujgcych jak i kibicow) beda wydzielone i
oznakowane. Poruszanie sie poza tymi obszarami jest zabronione. Wszyscy uczestnicy imprezy
zobowigzani sg do bezwzglednego zastosowania sie do wskazan i polecen Policji, stuzb
porzgdkowych, organizatora oraz os6b odpowiedzialnych za impreze. Ze wzgledu na charakter
zawodéw, uczestnik powinien liczyé sie z powstaniem otar¢, zadrapan, a takze drobnych ran
powierzchniowych podobnego typu. Warunki atmosferyczne mogg sprzyjaé urazom kohczyn,
przemoczeniu, a takze hipotermii. Odpowiedzialnos¢ za powstate urazy i konsekwencje
wychtodzenia organizmu ponosi wytacznie Uczestnik. Uczestnik bierze udziat w zawodach na
wiasng odpowiedzialnosé. Niezaleznie od powyzszego Organizator zastrzega sobie prawo do
Sciggniecia z trasy zawodnikow, ktérzy w jego ocenie wymagajg interwencji medycznej,
natychmiastowego ogrzania organizmu lub opieki w innym zakresie. Organizator zastrzega
sobie prawo do odmowienia prawa startu Uczestnikowi, ktéry znajduje sie w stanie po spozyciu
alkoholu lub substancji odurzajgcych, agresywnemu, w stroju zagrazajgcym bezpieczenstwu, a
takze podejmujgcemu jakiekolwiek dziatania, ktore mogg zagraza¢ zdrowiu lub Zzyciu
pozostatych Uczestnikow oraz przedstawicieli Organizatora, sponsoréow i partnerow wydarzenia.

13. ODPOWIEDZIALNOSC

Organizator, wszystkie osoby z nim wspétpracujgce, a takze osoby zwigzane z
przeprowadzeniem i organizacjg biegu nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikow
za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktére wystgpig przed, w trakcie lub po imprezie.
Uczestnicy startujg na wtasng odpowiedzialnosé. Uczestnicy ponoszg odpowiedzialno$¢ cywilng
i prawng za wszystkie szkody. Przez akceptacje niniejszego regulaminu uczestnicy zrzekajg sie
prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od organizatora lub jego zleceniobiorcow w razie
wypadku lub szkody zwigzanej z biegiem. Przyjmujg do wiadomosci, ze w razie wypadku nie
mogg wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatora. Przyjmujg do wiadomosci, ze
nalezy przestrzegac zarzadzeh stuzb porzgdkowych oraz warunkéw regulaminu. Zgadzajg sie
z warunkami uczestnictwa oraz polityki prywatnosci i zgtaszajg swoje uczestnictwo w ww.
zawodach. W przypadku startu mtodziezy ponizej 18 lat wymagana jest zgoda rodzica lub
opiekuna prawnego, poprzez ztozenie podpisu. Zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z
uczestnikiem, a takze wyniki z danymi osobowymi mogg by¢ wykorzystane przez prase, radio i
telewizje. Swoim podpisem zapewnia, ze zapoznat sie z wszystkimi warunkami regulaminu
zawodéw i wypetnit formularz zgtoszeniowy zgodnie z prawdg oraz kompletnie. Wyraza zgode
na przetwarzanie danych osobowych oraz publikowanie list startowych i wynikéw przez
Fundacje Hutnik 1957 z siedzibg w Warszawie w tym szczegdlnie do publikacji list startowych,
wynikéw i komunikatow.

Kazdy uczestnik startuje na wiasng odpowiedzialnosé

14. POSTANOWIENIA KONCOWE
Wiazgca i ostateczna interpretacja regulaminu przystuguje wytgcznie Organizatorowi zawodow.



Pytania dotyczgce regulaminu oraz samej Imprezy nalezy kierowaC e-mailowo na adres
zawody@hutnikwarszawa.pl

Impreza jest wspotfinansowana ze srodkéw m.st. Warszawy.

15. UWAGI

W zwigzku z epidemig COVID-19 oraz dynamicznie zmieniajgcg sie sytuacja z nig zwigzanag
organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmian regulaminu nawet w dniu zawodow.
Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do ostatecznej interpretacji Regulaminu. Organizatorzy
zapewniajg podstawowg opieke medyczng. Organizatorzy zapewniajg mozliwos¢ korzystania z
toalet. Zawodnicy ubezpieczajg sie we wilasnym zakresie, organizator nie ubezpiecza
startujagcych. W sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Organizator. Za rzeczy
pozostawione lub zagubione w dniu zawodéw, organizator nie ponosi odpowiedzialnosci. Biegi
odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne. Wyrazajac zgode na start zawodnicy
wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb wewnetrznych
organizatora. Uczestnicy STALOWYCH ZAWODOW wyrazajg zgode na publikacje ich
wizerunku w relacjach z imprezy zamieszczonych na stronie, w mediach (w tym
spotecznosciowych) oraz materiatach promocyjnych biegu. Zdjecia wykonane w trakcie imprezy
moga postuzy¢ Organizatorom do celéw promocyjnych i reklamowych.



