
REGULAMIN  V BIEG STEFANA   
-BIEGU HONOROWEGO 

 

I. ORGANIZATOR 

Organizatorem V Biegu Stefana w Górze Kalwarii jest Gmina Góra Kalwaria oraz  

Ośrodek Sportu i  Rekreacji w Górze Kalwarii . 

 

II. CEL 

1. Upamiętnienie 354 rocznicy uzyskania praw miejskich przez Górę Kalwarię. 

2. Propagowanie zdrowego i aktywnego stylu życia. 

 

III. TERMIN , MIEJSCE , DYSTANS 

1. V Bieg Stefana odbędzie się w formie marszobiegu w zwartej kolumnie, 

 w  dniu 24 lutego  2024 r. w Górze Kalwarii. 

2. Start na dystansie około 5000 metrów nastąpi o godz. 14:00 przy sali sportowej przy 

ul. Białka 7  w Górze Kalwarii. 

3. Od 11:00 czynne będzie biuro zawodów w holu hali sportowej przy ul. Porucznika 

Jana Białka 7 ( hol sali sportowej)) 

4. Trasa ulicami:.Białka - Ks. Sajny - Marszałka Józefa Piłsudskiego - Kalwaryjska - 

Budowlanych - Zakalwaria – Kalwaryjska – Marszałka Józefa Piłsudskiego -  

Ratuszowa - 3 Maja – Dominikańska - Białka.  

Start i meta przy sali sportowej przy ul. Porucznika Jana Białka 7 

5. Szczegółowa trasa biegu będzie dostępna na stronie internetowej 

www.gorakalwaria.pl oraz www.osirgorakalwaria.pl   

 

IV. TEMPO I ZASADY BIEGU 

1.Wszystkich zawodników obowiązuje tempo marszobiegu: czasu wynoszący około 6 

min na 1 kilometr. 

2. Zawodnicy, którzy nie utrzymają wskazanego wyżej tempa zobowiązani są do 

przerwania marszobiegu i zejścia z trasy. 

3. Wszyscy uczestnicy biegną w jednej zwartej kolumnie którą pilotuje wóź służb 

mundurowych i za ostatnim zawodnikiem jechać będzie również wóz służb 

mundurowych. 

 

IV. ZASADY UCZESTNICTWA 

 

1. W marszobiegu może wziąć udział osoba, która poprawnie zarejestrowała się na 

bieg poprzez platformę www.zapisyonline.pl  Rejestracja na marszobieg jest 

darmowa, zapisy trwają do 23 lutego 2024 roku do godziny 23:59 lub do 

wyczerpania puli startowej wynoszącej 100 miejsc. 

2. Stawi się na miejscu startu najpóźniej 15 minut przed startem. 

3. Udział w biegu jest bezpłatny. 

http://www.gorakalwaria.pl/
http://www.osirgorakalwaria.pl/


4. Odbiór pakietów przez osoby poprawnie zarejestrowane na V Bieg Stefana 

Hala Sportowa, ul. Porucznika Jana Białka 7 w Górze Kalwarii: 24 luty 2024 r. 

w godz. 11:00 – 13:40 

 

5. Odbiór pakietów (o ile będą jeszcze dostępne) przez pozostałe osoby chcące 

wziąć udział w biegu: 24 lutego 2024 r. w godz. 11:00 – 13:40. 

6. Odbiór pakietu należy dokonać osobiście lub na podstawie upoważnienia. 

7. W miejscu startu będzie dostępny depozyt, szatnie oraz prysznice. 

8. Organizator nie wystawia faktur VAT. 

9. Dowodem skutecznej rejestracji jest e-mail z potwierdzeniem rejestracji 

10.  Do 22 lutego 2024 roku jest możliwe przepisanie pakietu startowego na inną 

osobę. Chęć dokonania przepisania pakietu należy zgłosić na adres: 

organizator@osirgorakalwaria.pl 

11. Osoby niepełnoletnie startować mogą wyłącznie pod opieką osoby 

dorosłej. Zgłoszenia i opłaty osób niepełnoletnich mogą być realizowane tylko 

przez ich prawnych opiekunów. 

12. Organizator zastrzega sobie prawo do wysyłania Uczestnikom Biegu informacji 

handlowych i marketingowych od Organizatora, partnerów i sponsorów Biegu, a także 

do wewnętrznych potrzeb administracyjnych i analitycznych. 

13. Organizator zastrzega sobie, a także podmiotom z nim powiązanym, prawo do 

przeprowadzenia z każdym z Uczestników wywiadów, robienia zdjęć i/lub filmowania, 

używania imion i nazwisk, wizerunku, głosu oraz innych materiałów pochodzących 

lub związanych z uczestnictwem w Biegu na potrzeby reklamowe, promocyjne, a także 

możliwość ich wykorzystania w Internecie lub transmisjach radiowo-telewizyjnych 

oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania. 

14. W biegu obowiązuje limit 100 miejsc. 

15. Uczestnicy marszobiegu nie mogą mieć mniej niż 14 lat. Uczestnicy poniżej 16 

roku muszą mieć pisemną zgodę rodzica bądź opiekuna prawnego na udział w Biegu 

(załącznik do regulaminu) 

16. Warunkiem niezbędnym do wzięcia udziału jest założenie przez uczestnika 

okolicznościowej czapki oraz komina na czas trwania biegu którą otrzyma w 

ramach pakietu startowego. 

 

V. NAGRODY: 

1. Każdy uczestnik Biegu Stefana otrzyma pamiątkową czapkę oraz komin. 

2. Po biegu odbędzie się quiz dla uczestników a zwycięzcy otrzymają nagrody. 

3. Dla każdego uczestnika na mecie przewidziany jest posiłek w postaci zupy. 

 

 

 

mailto:organizator@osirgorakalwaria.pl


VI. BEZPIECZEŃSTWO 
 

1. Organizator nie zapewnia ubezpieczenia NNW uczestnikom. 

2. Uczestnicy biegu zobowiązani są do bezwzględnego wykonywania poleceń 

organizatorów, służb odpowiedzialnych za kierowanie ruchem drogowym, w 

tym Policji, Straży Miejskiej, Straży Pożarnej, Wolontariuszy i innych służb 

zabezpieczających trasę biegu. 

3. Decyzje obsługi medycznej dotyczące kontynuowania biegu, są ostateczne i 

niepodważalne. 

4. Jeżeli uczestnik zdecyduje o wycofaniu się z biegu podczas trwania imprezy, 

zobowiązany jest do zgłoszenia tego faktu służbom organizatora 

zabezpieczającymi trasę i opuszczenia jej w sposób nie utrudniający biegu 

pozostałym uczestnikom. 

5. W trakcie całego wydarzenia wszystkich uczestników i kibiców obowiązuje 

przestrzeganie aktualnych wytycznych epidemicznych dostępnych na stronie 

www.gov.pl 

6. W strefie startu uczestnicy zobowiązani są do zachowaniu dystansu społecznego. 

7. Podczas przebywania w miejscu biegu oraz przemieszczania się na terenie 

obiektu uczestnicy powinni zastosować się do obowiązujących przepisów, 

szczególnie poruszać się w sposób zapewniający zachowanie dystansu 

społecznego i pozostawać w bezpiecznej od siebie odległości, zgodnie z 

aktualnymi wytycznymi Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora 

Sanitarnego, WHO oraz przepisami prawa. Wytyczne są dostępne na stornach: 

• Głównego Inspektora Sanitarnego 

• Ministerstwa Zdrowia 

• Światowej Organizacji Zdrowia 

1.  Zakazany jest wstęp na bieg osób przebywających na kwarantannie, izolacji, 

pod nadzorem epidemiologicznym lub wykazujących cechy infekcji (gorączka, 

kaszel, duszności). 

2. Uczestnik oświadcza, że zapoznał się z procedurami przestrzegania zasad 

bezpieczeństwa epidemicznego obowiązującymi podczas biegu i zobowiązuję 

się do ich przestrzegania. 

3. Uczestnik oświadcza, że nie będzie wnosił żadnych roszczeń w stosunku do 

Organizatora w razie zakażenia się wirusem COVID-19 podczas uczestnictwa 

w biegu. 

 
 

 

http://www.gov.pl/


 

VI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 

1. Ze względów bezpieczeństwa w Biegu zabroniony jest udział osób poruszających 

się na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. oraz biegnących ze zwierzętami. 

Zabrania się wnoszenia na trasę biegu przedmiotów, które mogą być niebezpieczne dla 

innych Uczestników. Uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania wszelkich zasad i 

przepisów, które mają zastosowanie do uczestnictwa w Biegu, w szczególności zasad 

fair play oraz niniejszego regulaminu. 

 

2. Uczestnik startuje wyłącznie na własną odpowiedzialność i ponosi związane z tym 

ryzyko. Wszyscy Uczestnicy przyjmują do wiadomości, że udział w Biegu wiąże się z 

wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, 

możliwość odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci). Zapisanie 

Uczestnika oznacza, że rozważył i ocenił charakter, zakres i stopień ryzyka wiążącego 

się z uczestnictwem w Biegu i dobrowolnie zdecydował się podjąć to ryzyko, startując 

w Biegu wyłącznie na własną odpowiedzialność.. 

 

3. Zapisanie się Uczestnika na bieg jest jednoznaczne z akceptację niniejszego 

regulaminu. 

 

4. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. 

Wiążąca i ostateczna interpretacja Regulaminu należy do Organizatora. O zmianach w 

Regulaminie Organizator będzie informował na stronie internetowej Biegu. 

 

5. W sprawach nieujętych Regulaminem rozstrzyga Organizator



Czynność przetwarzania: Uczestnicy imprez sportowych - bieg. 

Obowiązek informacyjny z art. 13 RODO 

 

Zgodnie z art. 13 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku  

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich 

danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, zwanego dalej „RODO”, informujemy 

iż: 

 

a) administratorem danych osobowych jest Ośrodek Sportu i Rekreacji w Górze 

Kalwarii, ul. Pijarska 119, (05-530) Góra Kalwaria.  

Dane kontaktowe: Ośrodek Sportu i Rekreacji w Górze Kalwarii, ul. Pijarska 

119, (05-530) Góra Kalwaria, tel. (22) 727-48-61, fax. (22) 727-48-81, email: 

kontakt@osirgorakalwaria.pl. 

 

b) dane kontaktowe inspektora ochrony danych: mail:rodo-

osirgorakalwaria@polguard.pl, adres do korespondencji: Inspektor ochrony 

danych, Ośrodek Sportu i Rekreacji w Górze Kalwarii, ul. Pijarska 119,  (05-

530) Góra Kalwaria. 

 

c) dane osobowe przetwarzane są w celu podjęcia działań związanych 

z zawarciem i wykonaniem umowy polegającym na udziale w biegu na 

warunkach określonych w regulaminie , zwanym dalej „regulaminem”, 

promocji i informacji o działalności administratora danych, wypełnienia 

obowiązku prawnego ciążącego na administratorze danych osobowych 

(np. wynikającego z przepisów podatkowych, rachunkowych, o  sporcie 

i imprezach sportowych, o zdolności do uprawiania danego sportu), 

dochodzenia lub zabezpieczenia roszczeń. 

 

d) podstawę przetwarzania danych osobowych stanowi art. 6 ust. 1 lit. b) i lit. c) 

RODO – wskazane przepisy pozwalają administratorowi danych na podjęcie 

działań związanych z zawarciem i wykonaniem umowy polegającym na 

udziale w biegu na warunkach określonych w regulaminie, promocji i 

informacji o działalności administratora danych, wypełnienia obowiązku 

prawnego ciążącego na administratorze danych osobowych (np. 

wynikającego z przepisów podatkowych, rachunkowych, o  sporcie 

i imprezach sportowych, o zdolności do uprawiania danego sportu), 

dochodzenia lub zabezpieczenia roszczeń. 

 

e) dane osobowe będą przekazywane innym odbiorcom tj.: partnerom 

świadczącym usługi techniczne, partnerom handlowym, przedsiębiorcom 

telekomunikacyjnym, firmom świadczącym usługi hostingowe, firmom 

archiwizującym dokumenty, operatorom pocztowym.                                                    

Dane osobowe zwycięzców takie jak imię, nazwisko, wizerunek, zajęte 



miejsce oraz uzyskany wynik, będą publikowane na stronach internetowych 

i w prasie. 

 

f) okres, przez który dane osobowe będą przechowywane: dane osobowe 

przetwarzane w celu zawarcia lub wykonania umowy polegającym na udziale 

w biegu, na warunkach określonych w regulaminie oraz wypełnienia 

obowiązku prawnego administratora danych osobowych będą 

przechowywane przez okres obowiązywania umowy, a po jego upływie przez 

okres niezbędny do: zabezpieczenia lub dochodzenia ewentualnych roszczeń 

przysługujących, wypełnienia obowiązku prawnego administratora danych 

(np. wynikającego z przepisów podatkowych, rachunkowych, o  sporcie i 

imprezach sportowych, o zdolności do uprawiania danego sportu). 

 

g) osobie, której dane są przetwarzane przysługuje prawo  do żądania od 

administratora dostępu do danych osobowych jej dotyczących, ich 

sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania. 

 

h) osobie, której dane są przetwarzane przysługuje prawo do wniesienia skargi 

do polskiego organu nadzorczego lub organu nadzorczego innego państwa 

członkowskiego Unii Europejskiej, właściwego ze względu na miejsce 

zwykłego pobytu lub pracy osoby, której dane dotyczą lub ze względu na 

miejsce domniemanego naruszenia RODO. 

 

i) podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbędne w celu 

podjęcia działań związanych z zawarciem i wykonaniem umowy 

polegającym na udziale w biegu, na warunkach określonych w regulaminie, 

promocji i informacji o działalności administratora danych, wypełnienia 

obowiązku prawnego ciążącego na administratorze danych osobowych (np. 

wynikającego z przepisów podatkowych, rachunkowych, o  sporcie 

i imprezach sportowych, o zdolności do uprawiania danego sportu), 

dochodzenia lub zabezpieczenia roszczeń. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                     Załącznik 

                                                                                                                 do Regulaminu 

 

 

 

Oświadczenie Uczestnika biegu poniżej 16 lat 

 

 

Ja 

…………………………………………………………………………………………, 

Zamieszkała/y: ………..…………………………………………………………….., 

Wyrażam zgodę na udział mojego syna/c ó rki/podopiecznej/podopiecznego w 

marszobiegu „V BIEGU STEFANA”  Zgadzam się z warunkami zawartymi w 

Regulaminie. 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych przez organizatora biegu 

zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. Nr 

133, poz.883) w celu przeprowadzenia działań organizacyjnych. 

Uwaga: Organizator nie ubezpiecza uczestników biegu od następstw nieszczęśliwych 

wypadków. Wskazane jest ubezpieczenie się od następstw nieszczęśliwych wypadków 

we własnym zakresie. 

 

 

 

 

Podpis………………………………... 

 

 

 

 



 

 

                                                                                                                      Załącznik 

                                                                                                                 do Regulaminu 

 

Oświadczenie zawodnika/zawodniczki 

 

Zgadzam się z warunkami uczestnictwa w marszobiegu określonymi w regulaminie i 

zgłaszam swoje uczestnictwo w „ V BIEGU STEFANA’’. Swoim podpisem 

zapewniam, że zapoznałem/zapoznałam się z wszystkimi warunkami regulaminu 

zawodów i wypełniłem/wypełniłam formularz zgłoszeniowy zgodnie z prawdą oraz 

kompletnie. Przyjmuję do wiadomości, że należy przestrzegać zarządzeń służb 

porządkowych oraz warunków regulaminu. 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych przez organizatora marszobiegu 

zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. Nr 

133, poz.883) w celu przeprowadzenia działań organizacyjnych. 

Uwaga: Organizator nie ubezpiecza uczestników biegu od następstw nieszczęśliwych 

wypadków. Wskazane jest ubezpieczenie się od następstw nieszczęśliwych wypadków 

we własnym zakresie. 

 

 

 

 

Oświadczenie wypełniłem/wypełniłam zgodnie z prawdą 

 

 

……………………………………………… 

/ czytelny podpis 


