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Imie
Kamil
Adrian
Barttomiej
Markiian
Karol
Tomasz
Remigiusz
Radek
Artur
Adam
Filip
Krzysztof
Piotr

Piotr
Michat
Ewa
Marcin
Gabriel
Piotr
Marek
Mariusz
Sebastian
Artur
Karol
Tomasz
Przemystaw
Krystian
Pawet
Robert
Andrzej
Robert
Kamil
Jarostaw

Nazwisko

Mtynarz
Wieczorek
Pajak
Trychuk
Bogus
Matek
Jendrych
Gozdek
Trusiak
Ogtoblin
Hottyn
Jagietto
Kanafa
tagowski
Parys
Grybos
Korenkiewicz
Aniot
Zebrowski
Mielczarek
Sonta
Mugda
Stradomski
Matecki
Batdyga
Kutak
Berbeka
Ornat
Chojecki
Czerwiec
Michalski
Romanowski
Szpadzik

Nr

306
316
309
315
342
304
299
298
314
307
275
277
300
340
287
274
278
268
297
254
260
339
312
283
269
282
190
257
270
220
284
311
265
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SKB Krasnik

Markowi Biegacze

Bieganie Po 40

KS Biegajace Zgbki
TRI AMO

Sunto Racing

KS Biegajace Zabki
Markowi Biegacze

Zabiegany Wotomin
Polonia Warszawa
Markowi Biegacze

Biegajgce Zagbki

Markowi Biegacze

Markowi Biegacze

Marki

Markowi Biegacze
Zabiegany Wotomin
Kostera Team
Markowi Biegacze

Kat wiek

Mtodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Miodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Miodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Szybcy i wécielki
Mtodzi gniewni

POMIAR 1

00:01:08
00:01:09
00:01:09

00:01:
00:01:
00:01:
00:01:
00:01:
00:01:
00:01:
00:01:
00:01:
00:01:
00:01:
00:01:
00:01:

10
11
12
12
16
16
16
17
13
16
15
16
14

00:01:20

00:01:
00:01:
00:01:
00:01:
00:01:
00:01:

17
13
18
16
16
19

00:01:22
00:01:24
00:01:25
00:01:25
00:01:20

00:01:

18

00:01:30
00:01:27
00:01:20

00:01:

18

POMIAR 2

00:02:17
00:02:17
00:02:21
00:02:25
00:02:24
00:02:29
00:02:29
00:02:38
00:02:38
00:02:37
00:02:39
00:02:37
00:02:38
00:02:39
00:02:42
00:02:38
00:02:46
00:02:44
00:02:37
00:02:45
00:02:44
00:02:44
00:02:46
00:02:50
00:02:58
00:02:58
00:02:53
00:02:50
00:02:49
00:03:00
00:03:00
00:02:52
00:02:57

POMIAR 3 CZAS

00:03:26
00:03:28
00:03:37
00:03:40
00:03:40
00:03:48
00:03:48
00:03:57
00:03:59
00:03:57
00:04:05
00:04:05
00:04:00
00:04:07
00:04:11
00:04:04
00:04:13
00:04:11
00:04:04
00:04:13
00:04:12
00:04:12
00:04:17
00:04:21
00:04:28
00:04:28
00:04:27
00:04:24
00:04:24
00:04:30
00:04:31
00:04:26
00:04:34

00:04:34
00:04:41
00:04:44
00:04:45
00:04:55
00:05:01
00:05:04
00:05:12
00:05:14
00:05:15
00:05:24
00:05:25
00:05:25
00:05:27
00:05:28
00:05:29
00:05:30
00:05:32
00:05:34
00:05:35
00:05:37
00:05:43
00:05:43
00:05:45
00:05:49
00:05:50
00:05:51
00:05:55
00:05:56
00:06:00
00:06:00
00:06:01
00:06:06



34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67

Krystian
Patryk
Wolski
Bernard
Pawet
Jacek
Aliaksandr
Inna
Dominik
Jacek
Piotr
Maciej
Grzegorz
Pawet
Michat
Przemyslaw
Ewa
Tadeusz
Witold
Tomasz
Kamil
Agnieszka
Katarzyna
Ryszard
Sylwia
Robert
Katarzyna
Marek
Arkadiusz
Katarzyna
Mateusz
Kamil
Janusz
Krzysztof

Sosnowik
Marchewka
tukasz
Waszczyk
Jaczewski
Bojakowski
Kazakou
Tsyhanenko
Potrzebowski
Kruszewski
Wilczewski
Kotlarczyk
Radziszewski
Suski
Szkopek
Wolentarski
Szyszko
Santorowski
NowaczewsKi
Bielski
Tomaszewski
Dabek
Jagietto
tukaszewicz
Sikora
Mironczyk
Kaczmarek
Gotebiowski
Filipowicz
Michalik
Sosinski
Pawlak
Krupa
Pawetek

331
251
249
267
276
241
245
293
288
248
295
226
236
263
264
237
266
290
232
219
333
272
243
250
199
325
225
222
242
253
330
327
302
213
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JogawMarkach.pl
Markowi Biegacze
Markowi Biegacze

Markowi Biegacze
Markowi Biegacze

Panda Fizjoterapia

Markowi Biegacze
Fundacja Golden Boats Academy

KS Biegajace Zabki
PGB Sportowa Paczka
Radzymin Run Team
Markowi Biegacze
Bobr Ttuszcz

Mata Marki

Markowi Biegacze

Mtodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Miodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Miodzi gniewni
Szybcy i wécielki
Szybcy i wscielki

00:01:29
00:01:32
00:01:30
00:01:25
00:01:31
00:01:33
00:01:21
00:01:27
00:01:28
00:01:34
00:01:32
00:01:39
00:01:39
00:01:29
00:01:37
00:01:40
00:01:33
00:01:31
00:01:40
00:01:38
00:01:43
00:01:28
00:01:35
00:01:31
00:01:45
00:01:25
00:01:43
00:01:45
00:01:25
00:01:38
00:01:38
00:01:44
00:01:31
00:01:44

00:03:00
00:03:16
00:03:05
00:03:03
00:03:07
00:03:14
00:02:58
00:03:04
00:03:08
00:03:16
00:03:12
00:03:23
00:03:24
00:03:14
00:03:19
00:03:23
00:03:18
00:03:15
00:03:24
00:03:21
00:03:26
00:03:09
00:03:18
00:03:15
00:03:31
00:03:11
00:03:30
00:03:27
00:03:14
00:03:29
00:03:28
00:03:31
00:03:26
00:03:36

00:04:35
00:04:50
00:04:48
00:04:47
00:04:47
00:04:51
00:04:48
00:04:44
00:04:53
00:04:53
00:04:54
00:05:07
00:05:07
00:04:58
00:04:59
00:05:09
00:05:01
00:04:59
00:05:10
00:05:07
00:05:10
00:04:58
00:05:07
00:05:01
00:05:10
00:05:02
00:05:16
00:05:12
00:05:04
00:05:15
00:05:23
00:05:23
00:05:19
00:05:29

00:06:06
00:06:13
00:06:14
00:06:15
00:06:20
00:06:22
00:06:25
00:06:25
00:06:28
00:06:30
00:06:34
00:06:35
00:06:35
00:06:35
00:06:35
00:06:39
00:06:39
00:06:39
00:06:40
00:06:40
00:06:42
00:06:42
00:06:43
00:06:44
00:06:45
00:06:49
00:06:52
00:06:52
00:06:53
00:06:55
00:06:57
00:06:58
00:07:02
00:07:06



68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101

Maciej
Magdalena
Piotr

Aleks
Weronika
Stawomir
Krzysztof
Marta
Aleksandra
Ewa
Joanna
Matgorzata
Dzmitry
Agniszka
Agata
Ewelina
Karol
Dmytro
Magdalena
Asia
Krzysztof
Aleksandra
Izabela
Marzena
Zbigniew
Matgorzata
Sylwia
Dorot

Piotr

Beata
Bianka
Pawet
Karolina
Anna

Libold

Rolla
Szczesny
Ziemnicki
Wieczorek
Kowalski
Sawka
Andrzejczyk
Mirkowicz
Kanafa
Radziszewska
Rotter
Lapato
Adamczuk
Isasi-Kuran
Stefaniak
Kostyra
Kozakov
Wolska
Ewertowska
Waligoérski
Przeradowska
Kubicka
Klimkiewicz
Zawadzki
Batdyga

Kuczynska-Bogucka

Surzynska
Piatek
Banaczyk
Ziemnicka
Sachocki
Stegienko
Gotebiowska

230
198
313
335
294
280
216
205
212
244
235
259
194
204
224
200
247
227
238
221
218
196
211
246
203
206
192
202
233
207
334
217
262
210
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Zo6rawski Team

SP 2

Markowi Biegacze

Markowi Biegacze

Markowi Biegacze
Markowi Biegacze

Markowi Biegacze
Markowi Biegacze

Markowi biegacze

Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Miodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Miodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki

00:01:45
00:01:32
00:01:22
00:01:54
00:01:41
00:01:38
00:01:43
00:01:44
00:01:30
00:01:40
00:01:44
00:01:34
00:01:38
00:01:40
00:01:47
00:01:42
00:01:37
00:01:50
00:01:54
00:01:52
00:02:00
00:01:50
00:01:43
00:01:42
00:01:56
00:01:59
00:01:51
00:01:58
00:01:59
00:01:47
00:02:18
00:01:48
00:01:50
00:02:05

00:03:35
00:03:20
00:03:19
00:04:04
00:03:35
00:03:35
00:03:39
00:03:40
00:03:20
00:03:34
00:03:36
00:03:28
00:03:34
00:03:35
00:03:45
00:03:36
00:03:33
00:03:50
00:03:55
00:03:53
00:04:06
00:03:54
00:03:54
00:03:47
00:04:03
00:04:12
00:04:04
00:04:07
00:04:16
00:03:58
00:04:39
00:04:16
00:04:17
00:04:27

00:05:26
00:05:18
00:05:20
00:04:37
00:05:26
00:05:27
00:05:35
00:05:33
00:05:24
00:05:27
00:05:33
00:05:24
00:05:36
00:05:29
00:05:45
00:05:40
00:05:46
00:05:54
00:05:53
00:05:52
00:06:10
00:06:01
00:06:06
00:06:00
00:06:09
00:06:26
00:06:23
00:06:32
00:06:38
00:06:23
00:06:49
00:06:50
00:06:53
00:06:57

00:07:09
00:07:10
00:07:10
00:07:11
00:07:12
00:07:12
00:07:15
00:07:15
00:07:19
00:07:19
00:07:22
00:07:25
00:07:31
00:07:34
00:07:36
00:07:42
00:07:43
00:07:45
00:07:50
00:07:50
00:08:01
00:08:03
00:08:05
00:08:07
00:08:12
00:08:32
00:08:42
00:08:47
00:08:54
00:08:55
00:09:01
00:09:17
00:09:19
00:09:30



102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112

Kornelia
Paulina
Magdalena
Anna
MARIUSZ
Dariusz
Wojciech
Wiktoria
Iwona
Gerard
Monika

Knapik
Rogowska
Bogucka Suska
Dmochowska
NASKRET
Laskowski
Doktor

Jon
Mazurkiewicz-Makosz
Makosz
Taradejna

322
197
240
318
326
228
319
321
324
323
332
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MCER
Panda Fizjoterapia

Siarka Tarnobrzeg

Emeryci Nieemeryci
Emeryci Nieemeryci
MCER

Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Mtodzi gniewni
Mtodzi gniewni
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki
Szybcy i wscielki

00:02:15
00:02:00
00:01:50
00:02:07
00:02:25
00:01:53
00:02:18
00:02:55
00:03:56
00:03:56
00:04:03

00:04:37
00:04:28
00:04:30
00:04:53
00:05:07
00:04:32
00:05:28
00:06:25
00:08:48
00:08:46
00:08:50

00:07:12
00:07:07
00:07:12
00:07:41
00:07:48
00:07:39
00:08:32
00:09:40
00:13:42
00:13:35
00:13:43

00:09:34
00:09:37
00:09:51
00:10:28
00:10:31
00:10:36
00:11:06
00:12:30
00:18:09
00:18:12
00:18:13



