
3000 m OPEN
Miejsec Numer Imię Nazwisko Rok ur. Płeć Miasto Klub Czas Punktacja

1 151 Marta Wojtkowiak 1985 K Warszawa 10:49,62 1
2 200 Paulina Omen 2013 K Warszawa RKS Ursus 12:37,66 2
3 136 Malgorzata Hamera 1987 K Warszawa 13:14,56 3
1 170 Krzysztof Wójcik 1991 M Warszawa KS Atleta 09:21,29 1
2 149 Krzysztof Lipka 1991 M Warszawa 10:00,87 2
3 150 Vitalii Potoroka 1996 M Piastów 10:36,65 3
4 146 Tomasz Golec 1972 M Warszawa 10:51,77 4
5 139 Bartosz Bargiel 2009 M Warszawa 11:00,77 5
6 142 Robert Ściuba 1982 M Warszawa 11:31,11 6
7 148 Andrzej Wojtkiewicz 1975 M Kobyłka 11:49,92 7
8 144 Wojciech Wróblewski 2014 M Warszawa 12:28,29 8
9 137 Borys Piela 1987 M Warszawa 12:43,82 9

10 172 Adam Szczeć 1983 M Warszawa KS Atleta 13:11,06 10
11 152 Tomasz Biernat 1977 M Ostrołęka 13:32,33 11
12 147 Łukasz Wróblewski 1981 M Warszawa 13:32,77 12
13 141 Tadeusz Wojas 1952 M Piastów 15:15,93 13
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